
36° Corso di Preparazione fisica 
alle attività in montagna PF | 2020-2021 

 

SI RICOMINCIA 

Martedi 6 Ottobre 
Nel rispetto misure anti Covid 

 Scarica il programma 

Istruttore Andrea Zuliani 

Referente Paolo Cozzarolo (tel. 338.8463378) 

Segreteria                 Doriana Treppo (tel. 0432.711118). 
 
Palazzetto dello Sport di Cividale – Via Gaetano Perusini  

Martedi  /  Venerdi   ore 20,15 

http://www.caicividale.it/allegati/corsi/2018/Programma_Corso_PF_Preparazione_Fisica_2018.pdf

